
 
                                                                                                

 
 
 

 

 
Speiseplan für die 12. KW 2024 vom 18.03.02.24 – 22.03.24 

 

Montag, 18.03.2024:   
Schnitzel mit Pommes, Salat, Sauce 
Alternativ vegetarisch: veg. Schnitte, Pommes, Salat, Sauce 
A,C,G,I,J,K,F,L,1,3,8,12,15,2 

 
Dienstag, 19.03.2024:  
Schweinebraten mit Kartoffelpüree, Gemüse 
Alternativ vegetarisch: veg. Schnitte mit Kartoffelpüree, Gemüse 
A,C,G,I,J,K,L, F,1,8,12,15,3,2,  
 
Mittwoch, 20.03.2024  

Nudeln Bolognese, Apfelmus (Wunsch der Internatsteilnehmer       ) 
Alternativ vegetarisch: veg. Bolognese, Apfelmus 
A,C,F,G,I,J,K,L,1,8,12,15,2 

 
Donnerstag, 21.03.2024:   
Cordon Bleu mit Bratkartoffeln, Gurkensalat 
vegetarisch: veg. Schnitte mit Bratkartoffeln, Sauce, Gurkensalat 
A,C,F,G,I,J,K,L,1,8,12,15,3,2 
 

Freitag, 22.03.2024:   
Käsespätzle, Nachtisch 
Alternativ vegetarisch:  
A,C,F,G,I,J,K,L, 1,2,8,12,15,2,  

 
Besucher, Mitarbeiter und Lehrgangsteilnehmer vom DRK werden gebeten die alternativ 
vegetarischen Gerichte bis 10.00 Uhr in der Mensa umzubestellen. Vielen Dank! 
Änderungen vorbehalten. 
Der Durchschnittspreis für diese Mittagessen beträgt 7,80 €. Besucher und Lehrgangsteilnehmer ohne gültigen 
Essenbon werden gebeten, das Mittagessen bis 10.00 Uhr in der Mensa vorzubestellen. 

melanie-kitt@hotmail.de 
Bei Fragen oder Unklarheiten zu Allergenen und Zusatzstoffen sprechen sie uns bitte an. 
 
In den vegetarischen Speisen können zusätzlich Spuren von Soja, Milch, Schalenfrüchten, 
Sellerie, Senf, Lupinen und Sesam enthalten sein.  
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